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身近な病気「糖尿病」を
       皆で一 緒に考えよう ！

テーマ

日　時 11月18日（日）平成30年 １８時～20時

岐阜市長良648番地
TEL 058-233-1111

岐阜グランドホテル ２階
 「ロイヤルホール 雪・月の間」

会　場

岐阜市健康部

●｢血糖測定コーナー｣ 一度も血糖測定したことが
　ない方を対象とします
●｢相談コーナー｣ 医師・歯科医師・薬剤師・
　栄養士がご相談に応じます
●｢歯科健診コーナー｣唾液を検査して歯周病を
　チェックします。
●「あなたの食事をサッとジャッジ！！ コーナー」
　（岐阜市健康部）食品サンプルによる1食分の食事を診断します
●｢展示コーナー｣ 協力団体等による展示

岐阜県医師会副会長  川出 靖彦閉会挨拶　　　　20：00

16：30～18：00

裏面の申込み方法をご覧ください。 

「糖尿病と肝臓病
　　　　～脂肪肝からがん予防まで～」

岐阜大学大学院医学系研究科内分泌代謝病態学
臨床教授  堀川  幸男

座長

岐阜大学大学院医学系研究科消化器病態学講師

特別講演18：30～20：00

申込方法

岐阜市民病院総合診療・リウマチ膠原病センター長   石塚 達夫
岐阜県健康福祉部保健医療課健康推進室長   赤尾 典子

総合司会　岐阜県医師会理事  戸谷 理英子１８：００～18：05 開会　　

１6：3０ 受付開始　　

弁当解説

岐阜県栄養士会医療事業部（松波総合病院栄養科）
戸﨑 小百合

岐阜グランドホテル和食調理長  森  義雄

「よく噛んでゆっくり食べて
　　　　　　  血糖の急上昇を抑えよう！
 ～管理栄養士と料理長にきく、
　　　　　　　　ヘルシーメニューの極意～」

１８：０5～１８：20

県からのお知らせ
「 岐阜県の新たな健康づくりの取り組み」

岐阜県健康福祉部保健医療課健康推進室長  赤尾 典子

１８：20～18：30

主催者挨拶

平成30年度

岐阜県糖尿病対策推進協議会

あなたの食事をサッとジャッジ !!
（食品サンプルによる食事診断）

入場無
料 弁当

有料（要
予約）

主 催

 in
Gifu 会場にて各種展示あり

教授  清水 雅仁



■参加申込書　「１１月１8日（日）世界糖尿病デーセミナー」■

● 氏名

●ヘルシー弁当（1個 1,800 円／当日支払い）　　　要 　・ 　否　　

● 住所　　〒　　　　－

● 電話番号

● 職業

（　　　　　）　　　　　　　　－

■参加申込書　「１１月１8日（日）世界糖尿病デーセミナー」■

● 氏名

●ヘルシー弁当（1個 1,800 円／当日支払い）　　　要 　・ 　否　　

● 住所　　〒　　　　－

● 電話番号

● 職業

（　　　　　）　　　　　　　　－

〈 キリトリ 〉〈 キリトリ 〉

〈 キリトリ 〉〈 キリトリ 〉

〈 キリトリ 〉〈 キリトリ 〉ハガキの場合は、下記を参考に
必要事項を明記の上お送りください。
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FAX送信 058-271-1651

平成30年11月18日（日）
18時～20時

岐阜グランドホテル
２階「ロイヤルホール　雪・月の間」
岐阜市長良648番地 TEL：058-233-1111

参加ご希望の方は、必要事項を明記の上、はが
き、FAX、またはメールにてお申込みください。
はがきでの申込みの場合は、上記を参考に
必要事項を明記の上お送りください。受講証を
郵送いたしますので、当日お持ちください。

参 加 申 込 書

申込方法 申 込 先

〒500-8510 岐阜市薮田南3丁目5-11
岐阜県医師会「世界糖尿病デーセミナー」係

申込締切

電話申し込み・問合せ先

は が き

F A X

メ ー ル11月13日（火）
058-271-1651（上記申込書をご利用下さい）
gifumed@gifu.med.or.jp

058-274-1111 

日　時

会　場

交　通
●お車をご利用の場合「岐阜各務原I.C.」より車で20分、
「一宮・木曽川I.C.」より車で20分、「岐阜羽島I.C.」より車
で45分 ●バスをご利用の場合「名鉄岐阜駅」・「JR岐阜
駅」より20分、「加野団地」・「三輪釈迦」行き、「長良川温泉
（岐阜グランドホテル前）」下車 ●タクシーをご利用の場
合「名鉄岐阜駅」・「JR岐阜駅」より15分

岐阜グランドホテルへのご案内

岐阜県糖尿病対策推進協議会（岐阜県医師会内）「世界糖尿病デーセミナー」係

ヘルシー弁当：要予約。
1,800円　当日支払い
ヘルシー弁当を召し上がりながら、管理
栄養士と料理長が解説する低カロリーに
するコツなどをご聴講いただけます。
★弁当希望の方は予約が必要ですので
　参加申込書にご記入ください。

世界糖尿病デー記念県民セミナー in GIFU

※記載していただいた個人情報は、
　受講証送付以外には使用しません。
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世界糖尿病デー
セミナー希望

住所
電話番号
氏名・職業
（参加ご希望の方
全員を明記ください）
ヘルシー弁当要否
（要の場合必要個数を
明記ください）
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